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Parcours d’accompagnement au
prédémarrage de projets collectifs

Cohorte hiver 2026

P R O G R A M M AT I O N

28 janv.
9h à 12h

Définir la raison d’être du projet
Établir des bases solides au projet en clarifiant la problématique à adresser
Se doter d’une vision commune et définir les rôles et responsabilités de l’équipe
porteuse du projet

11 fév. Définir les publics cibles
Distinguer et identifier les différentes catégories de publics visés par le projet
Se préparer à collecter des informations sur vos publics cibles, pour comprendre leurs
besoins et attentes 

Temps terrain
3 semaines

4 mar. Définir la solution 
Développer une solution adaptée aux besoins des publics cibles 
Réfléchir au potentiel de viabilité de la solution

18 mar. Prototypage et phase de validation
Découvrir des outils de validation d’hypothèses 
Élaborer un prototype 
Se fixer des objectifs clairs

9h à 12h

9h à 12h

9h à 12h

Temps terrain
3 semaines

https://www.google.com/maps/place/La+Centrale+-+Espace+entrepreneurial+-+Universit%C3%A9+Laval/@46.7789428,-71.2720543,705m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4cb8978e951cab61:0xfde28220172c3565!8m2!3d46.7789428!4d-71.2694794!16s%2Fg%2F11h__l1b47?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


Propulsé par Initié par Financé par

22 avr. Structurer les étapes de réalisation du projet
Ordonner les tâches et activités à réaliser pour la création du projet 
Identifier les ressources essentielles pour la réalisation des activités 
Découvrir des outils d’aide à la gestion de projets 

6 mai Finance solidaire et montage financier
Découvrir les programmes et stratégies de financement en économie sociale 
Apprendre à faire un montage financier

20 mai Modèle d’affaires, l’art du pitch et la suite
Finaliser son modèle d’affaires 
Apprendre à pitcher son projet 
Planifier la suite du démarrage

11 juin Gala de clôture
Célébration ! 
Rencontre et maillage avec le riche écosystème d’économie sociale 
Remise de bourses
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8 avr. Forme juridique, gouvernance et mobilisation des parties prenantes
Faire le choix de la bonne forme juridique pour son projet
Élaborer son design de gouvernance démocratique
Cartographier l’écosystème des parties prenantes autour du projet 
Développer des stratégies de mobilisation des parties prenantes

9h à 12h


